
Influenza (griep): diagnostiek naar influenza 

 

Status van infectie 

 

Soort onderzoek en af te nemen materiaal. 

Actuele infectie 

 

 

 

 

Recent doorgemaakte 

infectie 

 Neus- en/of keeluitstrijk voor PCR 

 Neusspoeling 

 Sputum of BAL bij verdenking op lagere LWI 

door influenza (extern onderzoek) 

 

 Serologisch onderzoek, bij voorkeur 2 monsters 

met tenminste 2 weken tussenpoos 

 

Welke afnamematerialen moet ik gebruiken? 

Afname materiaal  eSwab voor uitstrijk van oropharynx 

(keeluitstrijk) of nasopharynx 

 Potje voor neusspoeling 

 Sputum potje voor sputum of BAL 

 Buis stolbloed voor stolbloed 

Wat te doen na afname Zo spoedig mogelijk naar LMMI 

eSwab-medium en neusspoeling max. 24 uur in de 

koelkast. 

Sputum/BAL max. 24 uur in de koelkast 

Stolbloed max. 24 uur in de koelkast 

Geschatte duur onderzoek PCR: 1-2 dagen 

PCR extern onderzoek: 4-6 dagen 

Serologie: 1-2 weken 

 


