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Binnenkort komt u naar de afdeling CRN van het
Deventer Ziekenhuis voor een heuparthrografie.
Hier leest u meer over het onderzoek.
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Heuparthrografie

Een arthrografie van de heup is een rontgenonderzoek van het heupgewricht.
Bij dit onderzoek wordt met behulp van contrastvloeistof en rontgenstralen het
gewricht zichtbaar gemaakt.

Melden
Vanaf de hoofdingang volgt u route 45. U meldt zich 10 minuten voor de
afspraaktijd met een geldige pati€ntenpas aan de balie van de afdeling CRN.

Voorbereidingen

¢ Als u weet dat u overgevoelig bent voor jodium en/of contrastvloeistof
moet u dit melden aan de radioloog die het onderzoek uitvoert.

e Bent u zwanger of denkt u dat te zijn? Meld dit altijd. In overleg met uw
behandelend specialist wordt het onderzoek eventueel uitgesteld.

e U bent niet in staat om zelf naar huis te rijden of te fietsen na het
onderzoek. Regel daarom van te voren vervoer naar huis.

e Als u andere medicijnen gebruikt, kunt u die innemen zoals gebruikelijk.
Verder is geen speciale voorbereiding nodig. U kunt gewoon eten en
drinken.

Het onderzoek

De laborant haalt u op uit de wachtruimte en brengt u naar de kleedkamer. In
de réntgenkamer gaat u op de onderzoekstafel liggen. De laborant desinfecteert
uw lies en legt er een steriele doek over. Daarna spuit de radioloog het
contrastmiddel in uw heupgewricht. Het inspuiten van de contrastvioeistof kan
een drukkend en pijnlijk gevoel geven. Tijdens het inspuiten worden er
rontgenfoto’s van uw heup gemaakt, het is hierbij belangrijk dat u stil blijft

liggen.

De duur
Het onderzoek duurt ongeveer 30 minuten.

Na het onderzoek
Als het onderzoek klaar is kunt u naar huis. Wij raden u aan na het onderzoek
in verband met de toegediende verdoving niet zelf auto te rijden of te fietsen.

De uitslag
De radioloog bekijkt de foto’s en maakt een verslag van het onderzoek dat hij
verricht heeft. De uitslag krijgt u van uw behandelend arts.
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Bent u verhinderd?
Laat dit dan op tijd weten. Een andere patiént kan dan in uw plaats worden
geholpen.

Uw rechten en plichten. Kent u ze?

Wij doen er alles aan om u de beste zorg en behandeling te geven. Dat doen
we samen met u. Voor zowel u als de zorgverlener zijn er rechten en plichten.
Het is belangrijk dat u ze kent. Bijvoorbeeld wat mag ik van mijn zorgverlener
verwachten? Waar kan ik mijn medische gegevens inzien? Wat houdt het recht
op privacy in? U leest ze op www.dz.nl/rechtenenplichten.

Algemene contactgegevens

Deventer Ziekenhuis Tel. nr.: 0570 53 53 53
Nico Bolkesteinlaan 75 info@dz.nl
7416 SE Deventer www.dz.nl
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