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Binnenkort komt u naar de afdeling CRN van het 
Deventer Ziekenhuis voor een echografie van de 
onderbuik.
Hier leest u meer over het onderzoek.

Echografie onderbuik
CRN



Wat is echografie? 
Bij een echografie worden geluidsgolven, die wij niet kunnen horen, het lichaam 
ingestuurd. Door de weerkaatsing van deze golven te meten, wordt het 
inwendige van uw lichaam in beeld gebracht. Het onderzoek is pijnloos en 
ongevaarlijk.

Medicijngebruik 
Gebruikt u medicijnen dan mag u die volgens schema innemen met een beetje 
water.

Melden
Vanaf de hoofdingang volgt u route 45. U meldt zich 10 minuten vóór de 
afspraaktijd met een geldige patiëntenpas aan de balie van de afdeling CRN.

Voorbereiding 
Echo’s kunnen worden gemaakt van de bovenbuik, onderbuik, gewrichten en 
pezen, heupen, nieren, ogen, bloedvaten en bij kinderen van het hoofd. Voor 
ieder echo-onderzoek afzonderlijk geldt een andere voorbereiding. Kijk daarom 
goed welke voorbereiding u moet treffen. 

Kinderen
Laat uw kind 1 uur voor het onderzoek plassen. Laat het daarna 1 beker 
leegdrinken. Daarna mag uw kind niet meer plassen. Is uw kind ouder dan 10 
jaar? Laat het dan 1 uur voor het onderzoek 2 bekers leegdrinken. Het is handig 
om dit van te voren uit te proberen of het uw kind lukt om de plas op te houden. 
Voor kinderen is ter voorbereiding op het onderzoek een fotopresentatie 
gemaakt. Ga hiervoor naar www.dz.nl/buikecho_kind.
  
Volwassenen
Voor dit onderzoek is het nodig dat u een volle blaas heeft. U moet daarom 
vooraf voldoende drinken. 
Neem 1 uur voor het onderzoek een groot glas (34 cl) drinken, vervolgens niet 
meer plassen. Draagt u een katheter? Wilt u deze dan 1 uur voor het onderzoek 
afklemmen.

Onderzoek
De echo-assistent haalt u op uit de wachtruimte en brengt u naar een 
kleedkamer. Vervolgens gaat u op de onderzoektafel liggen. De radioloog of 
laborant brengt een warme gelei aan op de plaats die onderzocht gaat worden.  
De gelei is nodig voor een goed contact tussen de huid en de transducer. De 
radioloog of laborant beweegt de transducer over de huid. De transducer zendt 
geluidsgolven uit. De echo’s hiervan worden opgevangen en vertaald in beeld 
op een monitor. Hiervan worden foto’s gemaakt.



Duur 
Het onderzoek duurt ongeveer 10 tot 20 minuten.

De uitslag 
De radioloog bekijkt de beelden en maakt een verslag van het onderzoek. Bij 
uw behandelend arts kunt u terecht voor de uitslag.

Bent u verhinderd?
Laat dit dan op tijd weten. Een andere patiënt kan dan in uw plaats worden 
geholpen.

Vragen?
Bel dan de afdeling Radiologie en Nucleaire Geneeskunde, tel.: (0570) 535 
135.

Uw rechten en plichten. Kent u ze?
Wij doen er alles aan om u de beste zorg en behandeling te geven. Dat doen 
we samen met u. Voor zowel u als de zorgverlener zijn er rechten en plichten. 
Het is belangrijk dat u ze kent. Bijvoorbeeld wat mag ik van mijn zorgverlener 
verwachten? Waar kan ik mijn medische gegevens inzien? Wat houdt het recht 
op privacy in? U leest ze op www.dz.nl/rechtenenplichten.

Algemene contactgegevens

Deventer Ziekenhuis
Nico Bolkesteinlaan 75
7416 SE Deventer

Tel. nr.: 0570 53 53 53
info@dz.nl
www.dz.nl

https://webshare.iprova.nl/zd7qg16zp8bosylk/WebShareHyperlinkLoader.ashx?target=http%3a%2f%2fwww.dz.nl%2frechtenenplichten
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